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Memoria de Actividades 2024 

Asociación de Personas con Daño Cerebral y sus Familiares 

Introducción 

Nuestra asociación nace en 2010 ante la falta de recursos adecuados para personas con 

daño cerebral adquirido (DCA). Desde entonces, nuestro objetivo ha sido atender y 

apoyar a estas personas y sus familias, ofreciendo servicios que mejoren su calidad de 

vida. 

Objetivos 2024 

Durante este año hemos trabajado en la consolidación de nuestro centro de día, iniciado 

en 2013 aumentando el número de usuarios y fortaleciendo nuestras actividades. Nuestro 
esfuerzo se ha centrado en ofrecer atención integral y especializada, adaptándonos a las 
necesidades individuales de cada persona. 

Actividades y Servicios 

En 2024, hemos desarrollado una serie de actividades y programas dentro de nuestro 

centro de día, destacando: 

 Talleres grupales: memoria, estimulación cognitiva, cocina y cuidados 

personales. 

 Terapias individuales: neuropsicología, psicología, logopedia y terapia 

ocupacional, personalizadas según las necesidades de cada usuario. 

Participación en la Comunidad 

Este año hemos colaborado activamente en diversos eventos y espacios de 

participación: 

 Mesa de la diversidad, convocada por el ayuntamiento con una frecuencia 

mensual. 

 Consejo de pacientes, convocado por el  hospital de Torrejón de Ardoz. 

Acudimos también a su partido benéfico. 

 Actividades organizadas por el Ayuntamiento, como el Paseo de la Inclusión, la 

Gala de la Discapacidad. 

  Día del Daño Cerebral. 

 Olimpiadas de daño cerbrebal. 

Crecimiento y Recursos 

La asociación ha experimentado un crecimiento notable en número de socios, lo que ha 

permitido la contratación de tres nuevos profesionales: un logopeda, un terapeuta 
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ocupacional y un auxiliar de cuidados. Además, gracias a las subvenciones del 

Ayuntamiento y de la Fundación La Caixa, hemos podido mejorar nuestros recursos 

informáticos y garantizar el pago de nuestros profesionales. 

Retos y Aprendizajes 

El principal desafío en 2024 ha sido la consolidación del centro de día, asegurando su 

estabilidad y mejorando su estructura organizativa y tecnológica. Gracias al esfuerzo 

conjunto, hemos logrado avances significativos en estos aspectos. 

Planes para 2025 

Mirando al futuro, nuestras prioridades para 2025 incluyen: 

 Completar el número máximo de usuarios en el centro. 

 Aumentar la difusión de nuestra asociación para llegar a más personas con DCA. 

 Incluir el servicio de fisioterapia y convertirnos en un centro multiprofesional. 

 Seguir trabajando para mejorar la calidad de vida de nuestros usuarios y sus 

familias. 

Conclusión 

A lo largo de este año, hemos reafirmado nuestro compromiso de atención y apoyo a las 

personas con DCA. Seguimos avanzando con dedicación y esfuerzo, siempre con el 

objetivo de ofrecer el mejor servicio posible. 

 


